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 02. Impressum  
 
 
Herausgeber:  Deutsches Rotes Kreuz  
 Ortsverein Alsdorf  
 

Adresse: Geranienweg 2a  
 52477 Alsdorf  
 

Kontakte: Telefon: +49 (0)2404 9574072 
 Telefax: +49 (0)2404 9574076 
  

 E-Mail: Alsdorf@DRK.ac   
 Internet: www.DRK.ac/Alsdorf   
 

Vorsitzender: Alfred Sonders  
 

stv. Vorsitzende: Bernd Mortimer und Ingo Kohnen 
 

Bereitschaftsleitung: Ellen Hansen und Andreas Eichler 
 

Rechte  
und Copyright: © 2010 DRK Ortsverein Alsdorf  
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 03. Grußwort  
 
 

Sehr geehrte Mitglieder der Bereitschaft Alsdorf, 

liebe Freundinnen und Freunde des Deutschen Roten Kreuzes, 

 

Rückblickend auf das Jahr 2012 dürfen wir erneut feststellen, welch vielseitiges 

Aufgabenspektrum von unseren Aktiven bewältigt wurde. Die Bedeutung des freiwil-

ligen, persönlichen Engagements kommt in den interessanten Jahresberichten un-

serer Bereitschaft klar zum Ausdruck. Das täglich erkennbare, motivierte Zusam-

menwirken Gleichgesinnter innerhalb unserer Organisation im Dienste der guten 

Sache verdient hohe Anerkennung.  

 

Allen Mitgliedern möchten wir auf diesem Wege für Ihren positiven Einfallsreichtum, 

wertvolle Anregungen, fruchtbare Diskussionen, jegliche konstruktive Kritik, vor al-

lem aber auch für ihre unermüdliche Einsatzbereitschaft sehr herzlich danken.  

 

Bitte richten Sie unseren Dank auch an Ihre Familien & Lebensgefährten aus, die 

Ihren unermüdlichen und zeitintensiven Einsatz überhaupt erst möglich gemacht 

haben.  

 

Auf eine weiterhin tolle Zusammenarbeit hoffend verbleiben wir 

 

 

 

 

 

Alfred Sonders Ellen Hansen  

- Vorsitzender -  - Bereitschaftsleiterin -  
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 04. Die Grundsätze des Rotkreuz- und 
Rothalbmondbewegung 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 05. Leitbild des Deutschen Roten Kreuzes  
 
 

Leitbild Ortsverein Alsdorf 
  

  

  
 

Wir im Roten Kreuz Alsdorf s ind Te il der 

we ltweiten Rotkreuz- und Rothalbmondbe-

wegung. 
 

Bei al len unseren Tätigkeiten or ientieren 
wir  uns an der Idee unseres Gründers,  

   

   

   

   

   

   

Henry Dunant, den sieben Rotkreuz-Grundsätzen,  
den Genfer Abkommen und unserer Satzung.  
Der Dienst am Menschen steht für uns im Mi tte lpunkt und ist Z iel un-
seres gemeinsamen Handelns. 
 

Wir erbringen sozia le Dienstle istungen und helfen in Not und G efahr 
sowie bei Katastrophen.  
 

In unserer täglichen Arbeit verbinden wir humanitäres Ha ndeln mit 
wir tschaft l ichem Denken. 
 

Grundlagen für unser Mite inander ist Respekt, Höflichkeit,  Ve rtrauen 
und Gleichwert igkeit .  
 

Engagiert und fachlich qualif iz iert erfül len wir unseren Au ftrag. 
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 06. In Gedenken…  
 

 

 
 

Wir gedenken unserer Verstorbenen 
 
 

Für immer haben uns verlassen 
Herr Pastor Heribert Brendt 

und 
Herr Emil Beer. 

 
 

Ihnen gilt unser Dank für die ideelle Unterstützung 
unseres Ortsvereines und damit der 

weltweiten Bewegung vom Roten Kreuz und  
Roten Halbmond.  

 
 

Wir bewahren den Verstorbenen ein  
ehrendes Gedenken.  
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 07. Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft  
 
 

Im Zeitraum dieses Tätigkeitsberichtes wurden folgende ehrenamtlich tätige Perso-
nen für ihr jahrelanges Engagement für unseren Ortsverein und das Rote Kreuz 
geehrt.  
 
 

05 Jahre 
 

 
 
 

 
 

Hans-Dieter Herzog 
 

Justin Janus 
 

Christian Kemper 

 

10 Jahre 
 

 
 
 

 

 
 

Ricarda Kalz 

 

25 Jahre 
 

 
 
 

 

 
 

Claudia Spiertz 

 

40 Jahre 
 

 
 
 

 

 
 

Uwe Hansen 

 

Allen Geehrten dankt der Ortsverein Alsdorf des Deutschen Roten Kreuzes für ihre 
aktive Mitarbeit sowie ihre treue Verbundenheit.
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 08. Ehrungen der Blutspender  
 
 

Mit Abschluss des Geschäftsjahres 2012 wurden folgende Blutspender geehrt:  
 
 
 

12x für 025 Blutspenden 
 

 
 

 
 

Joachim Baumanns 
 

Karin Borchert 
 

Barbara Flatten 
 

Frank Fröbel 
 

Elisabeth Juchem 
 

Matthias Kalz 
 

Richard Mortka 
 

Johann Neuenhaus 
 

Wolfgang Pelzer 
 

Dieter Rütten 
 

Hubert Steffens 
 

Michael Steinmetz 
 

 

3x für 050 Blutspenden  
 

 
 

 

 
 

Dieter Klöcker 
 

Maria Palmen 
 

Klaus Prümm 

 

5x für 075 Blutspenden  
 

 
 

 

 
 

Helmut Delzepich 
 

Bruno Heidecker 
 

Anneliese Jansen 
 

Jürgen Peter Kupietz 
 

Heinz Savelsberg 
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4x für 100 Blutspenden  
 

 
 

 

 
 

Peter Claßen 
 

Waltraud Garborini 
 

Angelika Preßnik 
 

Manfred Schuster 

  
 

1x für 125 Blutspenden  
 

 
 

 

 
 

Hans Günter Reinders 

  

 
Allen Geehrten dankt der Ortsverein Alsdorf des Deutschen Roten Kreuzes für ihre 
treue Verbundenheit.  
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 09. Der Ortsverein Alsdorf 
Gebiet, Struktur, Organe 

 

 
 

Der Ortsverein Alsdorf betreut das Stadtgebiet Alsdorf mit rund 46.000 Einwohnern 
auf einer Fläche von 31,67 km².  
 

Der Bereitschaft Alsdorf gehörten am 31. Dezember 2012 65 Mitglieder an. Davon 
waren 13 Mitglieder im Jugendrotkreuz. 
 

Die ehrenamtlich tätigen Mitglieder sind in den Bereichen:  
 

 Aus- / Fort- & Weiterbildung im Betreuungsdienst 
 Aus- / Fort- & Weiterbildung im Verpflegungsdienst 
 Betreuungsdienst 
 Blutspendedienst 
 Breitenausbildung 
 Einsatzeinheit Nord - Module Führung, Betreuung & Verpflegung 
 Fortbildung im Rettungsdienst 
 Medizinischer Transportdienst  
 (Personalgestellung für die DRK Rettungsdienst gGmbH Kreis Aachen)  
 Psychosoziale Notfallversorgung 
 Sanitätswachdienst 
 Verpflegungsdienst 

 

tätig. 
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 10. Der Ortsverein Alsdorf 
Der Vorstand 

 

 
 

 

Alfred Sonders 
1. Vorsitzender 

 

 

Bernd Mortimer 
stv. Vorsitzender 

 

 

Ingo Kohnen 
stv. Vorsitzender 

 
    

 

Franz Pluymackers 
Kassierer 

 

 

Ellen Hansen 
Bereitschaftsleiterin 

 

 

Norbert Buchholz 
Schriftführer 

     

 

Michel Engels 
JRK Leiter 

  
 

 

 

Andreas Eichler 
Ausbildungsleiter 
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 11. SuperCamp 2012  
 
 

Als Ellen Hansen, Verbandführerin und Ausbilderin im Betreuungs- und Verpfle-
gungsdienst die Anfrage des DRK-Landesverbandes erhielt, ob sie mit einem Team 
in der Einsatzabschnittsleitung Verpflegung als Führungskraft dort tätig werden 
möchte, ließ sie sich nicht lange Bitten und nahm die Herausforderung an. Endlich 
konnte Sie die verbandführertechnisch erlernte Theorie in die Praxis umsetzten und 
Erfahrungen auf diesem Gebiet sammeln. Dazu hat man ja nicht oft Gelegenheit. 
Learning by doing. 

 
Sie scharrte schnell ein Team von Helfer/innen (Gerlinde & Norbert Buchholz, Mi-
chel Engels, Andrea Herzog, Bögel Andreas, Christian Kelleter, Dominik Osztafi, 
Uwe Hansen, Claudia und Timo Spiertz, Frank Salbach und Andreas Eichler) aus 
Ihrem Ortsverein um sich und machte mit den Beteiligten den Küchencontainer des 
Kreisverband Städteregion Aachen e. V., dessen Standort in Alsdorf ist, einsatzbe-
reit. Ihr Einsatzauftrag lautete: Mithilfe bei der Verpflegung der zu erwartenden 
1.500 Teilnehmer vom 25. bis 28. Mai 2013.  

 
Der Einsatzabschnitt Verpflegung war schnell gebildet. Während der Planung, Ein-
satzvorbereitung, Verlauf- und –nachbereitung sowie die Nachhaltigkeit der Erfah-
rungswerte tauschte sich die Führungsgruppe laufend aus. 

 
Der Einsatzabschnitt Verpflegung bekam 
die Aufgabe anlässlich der Großveranstal-
tung in Xanten, in dem o. g. Zeitraum Ver-
pflegung für Einsatzkräfte und Veranstal-
tungsbesucher, in der Summe 1.500 Ver-
pflegungsteilnehmer und Veranstalter si-
cherzustellen. Hierzu zählte die Ausgabe 
von Frühstück, Mittagessen, Abendessen, 
Herstellung von Lunchpaketen etc. Insge-
samt 75 Verpflegungshelfer/innen, davon 
19 Feldköche aus 15 Kreisverbänden wa-
ren in 7 Schichten einzuteilen.  

 
Besonders viel Spaß machte es den Alsdorfern endlich den Küchencontainer in Be-
trieb zu nehmen. Bisher hatten nur Uwe und Ellen Hansen vor ca. 6-10 Jahren darin 
bei Großveranstaltungen im Auftrag des LV Erfahrung bei Großveranstaltungen 
sammeln dürfen. 

 
Für die die meisten Verpflegungshelfer und Feldköchen aus Alsdorf war es der erste 
große überregionale Einsatz. Der Küchencontainer wurde durch den OV Alsdorf in 
Xanten pünktlich angeliefert und betriebsbereit angeschlossen. Der KüCo wie er 
liebevoll genannt wird hat sich als ein leistungsstarkes Modul im Bereich Verpfle-
gung als mobile Küche bewahrheitet. 
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Eine besondere Aufgabe 
kam auf Alsdorf zu als man 
feststellte das man durch 
einen Kommunikationsfeh-
ler beim LV in der Vorpla-
nung erst vor Ort feststellte 
das man die Sonderverpfle-
gung für die Künstlerin Ste-
fanie Heinzmann nicht be-
rücksichtigt hatte. Hier 
konnte Ellen Hansen aus 
der Not eine Tugend ma-
chen und zauberte mit Ihren 
Leute ein für Stefanie 
Heinzmann und ihrer Crew 
ein 3-Gänge-Menü, das war ein Real Fall. Hier musste schnell reagiert werden und 
man konnte auf jahrelange Erfahrung zurückgreifen. 
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Stefanie Heinzmann und Ihre 15 personenstarke Crew wurden mit einem 3 Gang-
Menü (bestehend aus Sandwichs, 5erlei Sorten Dips, Rohkost, Fingerfoot, Möhren-
Ingwer-Honigsuppe, gemischter Salat, Putengeschnetzeltes mit Kartoffel und fri-
schem Spargel und als Nachtisch Ananas-Sahne-Dessert) versorgt und waren baff 
was man alles in einem Camp zaubern kann und bedanke sich bei den Alsdorfern 
mit einem persönlichen Autogramm. 
 
Es war ein Einsatz der auch die Zusammenarbeit der einzelnen Helfer aus ver-
schiedenen Kreisverbänden einmal zum Tragen gebracht hat. Man sieht das man 
auch bei tropischen Temperaturen und mit Helfern die sich nicht kennen, die aber 
die gleiche Ausbildung genossen haben prima zusammen arbeiten kann und Kame-
radschaften geknüpft werden können. Von Freitag bis Montag zusammen zu arbei-
ten war schon eine Herausforderung wenn man überlegt das man zu Stoßzeiten 
398 Lunchpakete und 1.631 Verpflegungen ausgegeben hat, Hut ab an alle Beteilig-
ten.  
 
Besonders hat uns auch gefreut, dass „unsere“ Kreisverbandsvorsitzende Frau Dr. 
Staudte, die natürlich auch Vizepräsidentin des LV ist, uns einen Besuch abgestattet 
hat und sich von unseren Leistungen überzeugen konnte. 
 
Wir waren zwar in Xanten an der Südsee aber nicht in Urlaub. 
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 12. Bericht der Bereitschaftsleitung  
 
 

a. Unser Ortsverein in Zahlen: 
 

Zum Jahresende 2012 gehörten zur Bereitschaft Alsdorf 65 aktive Mitglieder, davon 
27 Frauen. Die Mitgliederzahl konnte durch die Aufnahme von einigen Neumitglie-
dern im Vergleich zum Vorjahr leicht erhöht werden.  
 

Wir verfügen über folgende Fach- & Funktionsausbildungen: 
 

 14 Betreuungshelfer 
 davon 14 mit der Zusatzqualifikation Psych. Basiskompetzenz 
 

 davon 04 mit der Zusatzqualifikation PSNV 
 

 davon 01 mit der Zusatzqualifikation CISM 
 
 

 11 Verpflegungshelfer 
 davon 09 mit der Zusatzqualifikation Feldkoch 

 
 

 23 Sanitäter 
  davon 03 mit der Zusatzqualifikation Rettungshelfer 
 

  davon 01 mit der Zusatzqualifikation Rettungssanitäter 
 

  davon 03 mit der Zusatzqualifikation Rettungsassistent 
 

 

 04 ausgebildete Helfer in Technik und Sicherheit – Modul 1 
 
 

 01 ausgebildeter Helfer in Technik und Sicherheit – Modul 2 
 
 

 03 ausgebildete Sprechfunker (analog) 
 
 

 20 ausgebildete Sprechfunker (digital) 
 
 

 02 MPG Beauftragte 
 
 

 02 EQ Beauftragte 
 
 

 01 Desinfektor 
 
 

Wir verfügen über folgende abgeschlossene Leitungs- & Führungsqualifikationen: 
 

 02 Bereitschaftsleiter   
 
 

 02 Kreisbereitschaftsleiter/-in     
 
 

 02 Gruppenführer Betreuung   
 
 

 07 Zugführer   
 
 

 01 Verbandführerin   



   
 

 
  

Deutsches Rotes Kreuz – Ortsverein Alsdorf  Jahresbericht 2012 
 

Seite 15 von 19 

 
Wir verfügen über folgende Ausbildungsberechtigungen: 
 

 02 Ausbilder HGA „Betreuung“ 
 

 02 Ausbilder FDA „Betreuungshelfer“ 
 

 02 Ausbilder FDA „Verpflegungshelfer“ 
 

 02 Ausbilder „Schwimmen“ 
 

 01 Ausbilder „Rettungsschwimmen“ 
 

 01 Ausbilder in Lebensrettende Sofortmaßnahmen 
 

 01 Ausbilder in Erste Hilfe 
 

 01 Ausbilder in Erste Hilfe am Kind 
 

 01 Multiplikator für Ehrenamt und Qualitätsbeauftragte 
 

 01 Promotorin für den Bundesverband 
„150 Jahrfeier Deutsches Rotes Kreuz“ 
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b. Einsatzbereite Fahrzeuge 
 

Dem Ortsverein Alsdorf stehen folgende eigene Fahrzeuge zur Verfügung  
 

 2 Mannschaftstransportwagen (MTW) 
 VW T4 (9 Sitze)  
 

 1 Betreuungs LKW 
Mercedes Benz MB T Vario 814D 
 

 1 Feldküche  
 

 1 Küchen-Container 
 

Zudem stehen dem Ortsverein Alsdorf 3 Fahrzeuge 
aus Katastrophenschutzbeständen des Bundes zur 
Verfügung (Betreuungs Sprinter / Betreuungs LKW / Feldkochherd). 
 

Alarmiert werden die Einsatzkräfte per Funkmeldeempfänger und per Group - Alarm 
über SMS. 
 
 

c. Sanitätswachdienste und Verpflegungsdienste 
 

Einen Teil der ehrenamtlichen Arbeit der Bereitschaftsmitglieder stellten wie auch in 
den Vorjahren die Sanitätswachdienste und Verpflegungsdienste dar.  
 

Es wurden vielseitige Veranstaltungen durch unsere Bereitschaft betreut: Wir möch-
ten Ihnen einen kurzen Überblick geben:  
 
 

 Begleitung verschiedenster Karnevalsumzüge 
 

 Verpflegung der Einsatzkräfte bei Einsätze 
 

 St. Martinsumzüge im Stadtgebiet Alsdorf 
 

 JRK Supercamp vom Bundesverband 

 

 Betreuung des Karlsfestes in Aachen 

 

 Superbike WM auf dem Nürburgring 
 

 Puplic Viewing Fußball EM  
 

 CHIO 
 

 etc.  
 
 

Die Großveranstaltungen wurden in Kooperationen mit den ansässigen Hilfsorgani-
sationen durchgeführt.  
 

Bei der Vielzahl der betreuten Veranstaltungen, die von uns im Jahr 2012 betreut 
wurden, kam es durch unsere Bereitschaftsmitglieder zu folgenden Hilfeleistungen:  
 

 viele kleinere Hilfeleistungen, wonach die Betroffenen eigenständig den Arzt 
aufsuchen konnten 
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d. Aus- / Fort- und Weiterbildung 
 

Gut ausgebildetes Personal ist in allen Bereichen der Bereitschaftsarbeit, nämlich 
dem Betreuungs-, dem Verpflegungs- und dem Sanitätsdienst und der Tätigkeit im 
Rahmen der Einsatzeinheit, ein Muss. Um die Helferinnen und Helfer entsprechend 

zu qualifizieren, wurden vielfältige Aus- / Fort- und Weiterbildungsangebote von Sei-
ten der Ausbilder unseres Ortsvereines durchgeführt.  
 

Auf Ortsvereinsebene wurden durchgeführt:  
 
 

 08 Rettungsdienstfortbildung nach § 5(5) RettG NW  
 

 26 Bereitschaftsabende mit unterschiedlichen Thematiken 
 

 01 Grundausbildung Betreuungsdienst 
 

 01 jährliche Unterweisung nach IFSG und Lebensmittelhygiene 
 

 01 Tag der jährlichen Pflichtunterweisungen 
 
 

Mitglieder unserer Bereitschaft haben an Seminaren im Bereich der Helfergrund-
ausbildung und Führungs- und Leitungsausbildung auf Kreisverbands und Landes-
verbandsebene teilgenommen.  
 

Mitglieder des Ortsvereines haben erfolgreich an Ausbildungsveranstaltungen des 
DRK Landesverbandes und weiteren Qualifizierungsmaßnahmen teilgenommen:  
 
 
 

 13 abgeschlossene Ausbildungen in Psych. Basiskompetzenz 
 

 04 abgeschlossene Ausbildung zum Betreuungshelfer 
 

 02 Ausbilder Fortbildungsveranstaltungen Betreuung & Verpflegung  
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e. Blutspendetermine 
 

Seit der Gründung des Ortsvereins organisiert und führt der Ortsverein Alsdorf Blut-
spendenaktionen durch. Im Jahr 2012 wurden in Alsdorf 11 Blutspendenaktionen 
durchgeführt. Für die wie auch in den Jahren zuvor sehr gut durchgeführte Arbeit 
bedanken wir uns bei Anni Becker und Claudia Spiertz und ihren jeweiligen Teams.  
 

 
 

2009 
 

2010 2011 2012 

 

Spender 
 

685 731 772 790 

 

Neuspender 
 

141 106 100 091 

    

 

Gesamt 
 

826 837 872 881 

 
 
 

f. Personalgestellung im Rahmen des Konzeptes zur 
 Bewältigung von Großschadenslagen 

 

Die Mitglieder des Ortsvereines Alsdorf stellen im Rahmen des Konzeptes zur Be-
wältigung von Rettungsdienstlichen Großschadenslagen Personal für die Führungs- 
& Betreuungskomponente der Einsatzeinheit Nord.  
 

Im Rahmen der o. g. Einsatzformation wurden 1 Realeinsatz innerhalb der Städte-
Region Aachen durchgeführt.  
 
 

g. Breitenausbildung 
 

Jede Kette ist nur so stark wie ihr schwächstes Glied. So auch die so genannte Ret-
tungskette. Lebensrettende Maßnahmen, Notruf, Erste Hilfe, Rettungsdienst und 
Klinik – alle Glieder müssen funktionieren. Eine wichtige Rolle kommt hierbei den 
drei erstgenannten zu. Bei Ihnen entscheidet es sich, ob z.B. ein Herzinfarkt oder 
Schlaganfall frühzeitig erkannt und fachgerecht erstversorgt wurde und damit sehr 
gute Therapiemöglichkeiten zur Verfügung stehen oder nicht. Doch bis zum Eintref-
fen des Rettungsdienstes kümmern sich Angehörige, Kollegen oder Freunde um 
den Patienten. Daher ist es für das Rote Kreuz im Patienteninteresse wichtig, viele 
Personen so auszubilden, dass sie im Fall der Fälle adäquate Hilfe leisten können.  
 

Im Jahr 2012 wurden   
 
 

 04 Lehrgänge „Erste Hilfe“, mit insgesamt 56 Teilnehmer 
 

 06 Lehrgänge „Erste Hilfe Training“, mit insgesamt 65 Teilnehmer 
 

 01 Lehrgang „Erste Hilfe am Kind“, mit 7 Teilnehmern 
 

 02 Lehrgänge „AED Einweisung“, mit 17 Teilnehmern 
 
 

durchgeführt.  
 

Ich bedanke mich bei allen für die sehr gut geleistete Arbeit im Jahre 2012. 
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 13. Schlusswort  
 
 

Egal ob in der Bereitschaft, im JRK oder im Vorstand. Wir waren auch im letzten 
Jahr wieder für die Menschen da, die unsere Hilfe benötigten. 
 
 

6.987,00 Stunden 
 
 

haben wir ehrenamtlich in unserer Freizeit im „Dienst am Nächsten“ verbracht, dies 
entspricht einen Durchschnitt von 107 Stunden pro Helferin bzw. Helfer. 
 

Nur gemeinsam konnten wir das schaffen. Deshalb bedanken wir uns bei allen, die 
dran mitgearbeitet haben. 
 

Es ist leichter, andere zu begeistern, wenn man selber begeistert ist.  
 

Wir, die Alsdorfer Rotkreuzler, sind ein wichtiges Glied der Kette im Kreisverband 
Städteregion Aachen und darauf sollten wir stolz sein. 

 

Unser Herz erobern die, die mit Idealismus vorangehen. Wir freuen uns auch im 
nächsten Jahr darauf, eine starke Mannschaft zu präsentieren. 
 
 

Alsdorf, im April 2013 
 
 
 
 
 

Ellen Hansen  Andreas Eichler 
- Bereitschaftsleiterin -  - stv. Bereitschaftsleiter - 
 


